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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
31 01 02 03 04
ALSH RENTREE

Melon
Pâtes bio à la bolognaise bio
Salade verte bio
Glace

Salade composée
Paupiette de veau
Petits pois carottes bio
Panacotta maison

Friand au fromage
Omelette bio
Ratatouille
Fruit de saison bio

Charcuterie
Poisson du marché MSC
Courgettes fraîches bio sautées
Yaourt bio
Biscuit

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI11

Salade de concombre
Tarte au thon maison

Salade verte bio
Liégeois bio

Salade composée
Steak haché bio
Frites
Compote bio

Taboulé
Emincé de porc bbc
Haricots verts bio
Fromage bio
Fruit de saison bio

Toast au chèvre chaud et miel de 
Servon
Spaghetti bio à la napolitaine bio
Ile flottante

Betteraves bio
Sot l'y laisse de poulet
Céréales méditerranéennes
Yaourt bio

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18

Maïs et thon
Pâtes bio à la carbonara
Salade de fruits bio maison

Salade de pomme de terre et 
hareng
Pilons de poulet bbc
Tajine de légumes
Fromage bio

   

Terrine de légumes
Quiche au fromage
Salade verte bio
Tarte normande

Carottes râpées bio
Hachis parmentier bio
Salade verte bio
Yaourt nature bio

Salade de chou chinoisn pomme bio 
et comté
Poisson du marché MSC
Epinards à la crème bio
Mousse au chocolat bio

LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25

Salade avocat/crevettes
Eémincé de poulet bbc au boursin
Haricots beurre bio
Petits suisses bio

Salade de tomates bio
Galette au fromage
Salade verte bio
Far breton maison

Charcuterie
Boules beef
Jardinière de légumes
Compote bio

        MENU DE LA MER
Salade de surimi
Nage de fruits de mer 
Riz bio
Donuts

Salade composée
Jambon HVE
Purée au lait fermier bio
Fromage bio
Fruit de saison bio

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 1ER OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE

Salade composée
Tenders de poulet
Pommes noisette
Fromage blanc bio fermier

Salade de cervelas
Emincé de bœuf bio
Carottes Vichy bio
Eclair au chocolat

Salade composée
Tomates bio farcies maison
Riz bio
Fromage bio
Fruit de saison bio

Salade composée
Pizza aux 4 fromages
Salade verte bio
Entremets speculoos maison au lait 
fermeir bio

Croisillon à l'emmental
Saucisse HVE
Pommes fruits HVE
Yaourt bio 
Biscuit bio

Produits issus de la filière courte 
Agriculture Biologique

Produits issus de la filière Bleu Blanc 
Cœur Produits certifiés Label Rouge

Produits issus d'une exploitation Haute 
Valeur Environnementale Produits labellisés MSC Pêche Durable

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l'UE à destination des écoles

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
septembre

Le service se réserve le droit de modifier le menu
Le restaurant scolaire favorise le fait maison, la majorité de nos plats sont préparés sur place
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